
Intro Instrumental + Refrain  (Im Stehkreis)
Im Rhythmus der Musik zweimal auf die Beine
patschen, zweimal in die Hände klatschen, Arme
zweimal nach oben ausschütteln, zweimal in die Hände
klatschen. Alles wiederholen, am Ende nur einmal
klatschen.

Strophe 1 (Im Stehkreis)
Ich bin ein Hai, bin wild und groß,
Finne über dem Kopf andeuten, groß machen
doch wenn alle immer wegschwimmen, ist das ja doof.
Schwimmbewegungen machen; die Arme verschränken
D(a)rum schwöre ich, auf meinen Tisch,
Schwurzeichen machen, Tisch andeuten
kommen nie wieder Fische, die fresse ich nicht.
Zeigefinger/Arm verneinend hin- und herbewegen

Bridge
Denn Fische, die sind Freunde, 
in den Bauch kommt keiner rein
und ich werd(e) nie wieder einsam sein.
Mit einem Partnerkind eingehängt im Kreis hüpfen

Ich bin ein Hai



Ich bin ein Hai

Strophe 2 (Im Stehkreis)
Ich bin ein Tiger, bin wild und groß,
Krallen zeigen, groß machen
doch wenn alle immer wegrennen, ist das ja doof.
Auf der Stelle rennen; Arme verschränken
D(a)rum schwöre ich, auf ewiglich,
Schwurzeichen machen
ich bin jetzt öfter einmal friedlich 
Hände brav als Pfötchen aufeinander legen
und ich fresse euch nicht.
Zeigefinger/Arm verneinend hin- und herbewegen

Bridge
Denn ich hätte gerne Freunde, 
ja mit Freunden wär(e) es fein
und ich werd(e) nie wieder einsam sein. 
Mit einem Partnerkind eingehängt im Kreis hüpfen



Ich bin ein Hai

Strophe 3 (Im Stehkreis)
Ich bin ein Adler, bin wild und groß,
Hände als Adlerschnabel vor den Mund, groß machen
doch wenn alle immer wegfliegen, ist das ja doof.
Arme als Flügel schwingen; Arme verschränken
D(a)rum schwöre ich, ich bessere mich,
Schwurzeichen machen, Hand auf das Brustbein legen
ich jage nur noch werktags 
Linke Hand mit fünf Fingern zeigen
und am Wochenende nicht
Zeigefinger/Arm verneinend hin- und herbewegen

Bridge
Denn viel schöner wär´s mit Freunden, 
gemeinsam statt allein
und ich werd(e) nie wieder einsam sein. 
Mit einem Partnerkind eingehängt im Kreis hüpfen


